
Bas van den Akker
Stroom over, wat er mee te doen?
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Stroom over, wat te ermee te doen

• Direct gebruiken 
• Huishoudelijke apparaten 

• Opslaan
• Warmtepomp meer aansturen

• Zonnestroom boiler

• Electrische auto 

• Thuisaccu
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Kort introductie

• Bas van den Akker

• Werkzaam bij RESNML

• Verdien meer met slim uitgeven (koop zoveel mogelijk tweedehands)

• Woning  (1981) met 35 zonnepanelen met indaksysteem 

• Van gas naar hybride naar all electric

• Warmtepomp boiler

• Electrische auto

• Vaste Sigenergy accu 20 kw, met Ai aansturing en noodstroom

• Sigenergy laadpaal 

• Zeilboot (wind energie en elektrische buitenboordmotor)

• Alle gereedschappen van tuin tot handgereedschap accu / elektrisch

• Huishoudelijke apparaten slim aangestuurd

• 1 houtkachels (noodvoorziening) en tweede in aanbouw
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Waarom eigen opwek slimmer gebruiken

• Verdwijnen van de salderingsregeling (toekomst)

• Vermijden van terugleverkosten (nu al)

• Alles achter de meter voorkomt energiebelasting

• Reductie netcongestie (voorkomen extra kosten netuitbreidingen 
collectief)
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Energieblindheid volgens Nate Hagens | VPRO Tegenlicht

https://www.youtube.com/watch?v=3JB2-6S4SSM


Complexe uitdaging
• We gebruiken nu gemiddeld 30% van onze eigen opwek

• Met huishoudelijke apparaten kun je dit met +/- 5% verhogen

• Met een elektrische auto kun je dit eigen gebruik verhogen naar +/-60 %

• Thuisbatterij verhoogt eigen gebruik met gemiddeld 30% (onderzoek VEH 
en CE Delft

! Percentages gebaseerd op afzonderlijk onderzoek en niet in samenhang
! Vraagstuk gelijktijdigheid
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Thuisaccu
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Opwek installatie Kilowattuur Eigen gebruik zonnestroom

12 zonnepanelen Thuisaccu 5 KW Van 33 % naar 68 %

36 zonnepanelen Thuisaccu 10 Kw Van 6 naar 35 %

Handelen op de energiemarkt:
Day a head markt: Batterij van 20 kilowattuur bespaard met handelen op Day a head markt 
gemiddeld 900 euro (besparing toekomst onzeker !)

De eerste kilowatt uren opslag zijn het meeste interessant. Bij een grotere batterij neemt de 
besparing af . Gemiddeld zijn 5 tot 10 Kwh baterijen meer dan voldoende



Vervolg thuisaccu
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Thuisaccu is niet een volledig terugverdienmodel

Het biedt wel andere voordelen

Energiezekerheid  (stroom backup voorziening), 

Zonnepanelen werken ook als de stroom uitvalt bij een thuisaccu

Opslag energie voor auto als deze overdag niet thuis staat

Verlagen van de netkosten door lager piekverbruik

Zonnepanelen direct op de accu voorkomt energieverlies (DC → DC→ AC)

Koppeling tussen thuisaccu, zonnepanelen en aansluiting leveren mogelijkheid op van sneller 
laden (solar boost functie met een DC gekoppelde laadfunctie 



Vervolg thuis accu

• Aandachtspunten

• Brandveiligheid

• Toekomst capaciteit toevoegen

• Directe aansluiting zonnepanelen (DC, zonder omvormer)

• Backup deel (%) kun je niet gebruiken / vast bestanddeel

• Waterbestendigheid 

• Voorkeur voor zelfaansturen boven aansturing door energieleverancier

• Stekker of systeembatterij

• Onafhankelijkheid ten opzichte van energiecontract

• Slimme koppeling met (DC) sneller laden

• Onzeker verdienmodel
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Wateraccu / zonnestroom boiler

• Warmte vraag veel energie

• Warmte opslag is een goedkope accu

• Geen kritieke grondstoffen

• Slimme aansturing als zonnestroom over is

• Lage investering in vergelijk met warmtepomp boiler

• Warmteverlies issue ! 
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Wateraccu en thuisaccu vergeleken
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Wateraccu vs. thuisbatterij: eerlijk vergeleken

Wateraccu Thuisaccu

Aanschaf 1.500 4.000-12.000

Terugverdientijd 5- 10 jaar 7 tot ? jaar

Opslaan als Warm water Elektriciteit

Bruikbaar voor verlichting Nee Ja

Gasbesparing Ja Nee

Subsidie Nee Soms BTW terug

Koppeling dynamisch tarief Ja metr Homey 
bijvoorbeeld

Volledig

Installatie Eenvoudig Vakman bij systeembatterij

Werkt bij stroomstoring Nee Soms



Warmtepomp slim aansturen

- Warmtepomp gebruikt de meeste energie als de zonnepanelen het minste opwekken

- Standaard instelling is continue ballast

- Verhogen temperatuur als de elektriciteit goedkoop is om daarmee periode van hogere 
elektriciteit prijs te overbruggen

- Er zijn congestie vriendelijke warmtepompen (slimme warmtepompen (onder andere 
WeHeat intelligence)

- Een slimme warmtepomp houdt rekening met leef en grbuikspatroon, 
weersverwachting, beschikbare zonne-energie en energieverbruik en rendement
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Electrische auto

• Accu inzetten om energie op te slaan

• Slimme aansturing door de energieleverancier of door HEMS

• Kostenbesparend voor mobiliteit

• Lagere kosten, hogere afschrijving door innovatie

• Bi directionaal kan wel, slimme koppeling met thuisaccu en laadpaal
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Van fossiel naar duurzaam is behalve 
duurzaam, goedkoper, vooral leuk
• De nieuwe mogelijkheden vanuit een elektrische auto

• Waarom 2 tact tuingereedschap als elektrisch slimmer en aangenamer is

• De elektrische buitenboord motor is echt genieten

• Toegang tot energy is voor iedereen 

• Spel om te besparen
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